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es el título de la nueva campaña de Ayudemos a un@ Niñ@ cuyo objetivo
es poner el foco en la importancia como uno de los motores más
definitivos a la hora de conseguir un cambio social hacia un modelo más
justo, feminista, solidario y sostenible. 

Las mejoras en las condiciones de vida de las comunidades crecen
exponencialmente conforme aumenta el grado de formación de sus
habitantes, saber leer, escribir, contar o razonar de forma crítica
proporciona una gran herramienta para salir del Círculo de la Pobreza.

Pero además la escuela es un centro de dinamización social, un espacio
donde utilizar potentes herramientas para mejorar la vida de niños y
niñas, algunas son:

El comedor escolar, que desempeña una importante función contra la
desnutrición en cuanto al suministro de alimentos y la calidad de los
mismos, pero además promueve la convivencia y es una oportunidad
educativa para la integración y socialización de la infancia y
adolescencia.
La salud escolar preventiva escolar, que a través de diversas
actividades, promueven la salud, calidad de vida y prevención de
enfermedades dentro del ámbito escolar, centrándose en especial en
el alumnado.
El apoyo escolar entendido como aporte económico .o de materiales
escolares, porque fomentan la igualdad de oportunidades
estudiantiles a todos el alumnado con independencia de la situación
económica o familiar de cada uno.

Fomentar la igualdad de oportunidades para niños y niñas es una
prioridad para Ayudemos a un@ Niñ@ por eso en nuestras líneas de
trabajo implementamos acciones de fomento de la educación de calidad.

Con tu ayuda podremos conseguir que niños y niñas no abandonen la
escuela, terminen sus estudios y tengan la oportunidad de tener un futuro
mejor libre de pobreza,  discriminación y violencia. Tu puedes colaborar
con Ayudemos a un@ Niñ@.

Depende de tí
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Ayudemos a un@ Niñ@ es una
ONGD (Organización No
Gubernamental de Desarrollo)
que trabaja desde el año 2001
con colectivos vulnerables y en
concreto con la infancia más
desfavorecida. Nos constituimos
como asociación en España en
septiembre de 2001 .

Conoce el trabajo
de Ayudemos a
un@ Niñ@

Ayudemos a un@ Niñ@. está
compuesta por personas de la calle
que trabajan por la erradicación de la
pobreza desde una perspectiva
diferente de ver el mundo y las
desigualdades sociales. La ilusión y la
positividad nos impulsa a plantearnos
una constante búsqueda de
soluciones que, desde una perspectiva
de autogestión y desarrollo, mejore la
calidad de vida de la infancia y otros
colectivos que necesitan atención y
ayuda, especialmente las mujeres.
Ayudemos a un@ Niñ@ trabaja en más
de 30 comunidades, repartos y
proyectos de los departamentos de
León y Chinandega en NICARAGUA,
desarrollamos 5 líneas de acción
prioritaria (Alimentación, Salud,
Educación, Defensa de los Derechos
Humanos y Desarrollo Comunitario).



Áreas en las que
trabajamos

SEGURIDAD
ALIMENTARIA

Garantizar la nutrición de
las personas como punto
de partida para conseguir
el desarrollo económico y

humano en las sociedades
más vulnerables.

SALUD
Nos centramos en hacer más
accesible la salud primaria a
la población, en especial a

niños y niñas a través de salud
preventiva vinculada a los

centros escolares, así mismo
implementamos actividades

de salud materno-infantil.

EDUCACIÓN
Realizamos actividades

para conseguir una
escuela de calidad y que
sea accesible para niños,

niñas y adolescentes.

DESARROLLO
COMUNITARIO

Promovemos proyectos que
fortalezcan las

capacidades para la toma
de decisiones de forma

participativa para que sea
la ciudadanía, agentes de

su propio desarrollo.

PROYECTO
EDUCATIVO FINCA

JARDIN
El objetivo fundamental es dar
respuesta a personas que se
encuentran en situación de

exclusión social, defendiendo
los derechos de las mujeres y
actuando en situaciones de

vulnerabilbilidad

EDUCACIÓN PARA
EL DESARROLLO

Trabajamos para promover
la educación

transformadora para el
ejercicio de la ciudadanía

global, solidaria, activa,
crítica y responsable.
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Nuestras iniciativas en
Educación para el

Desarrollo
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Exposición que tiene como
finalidad seguir profundizando en
la situación de las principales
problemáticas globales, sus
causas y consecuencias, así
como las respuestas que se
pueden dar a la inequidad social
a través de la consecución de los
Objetivos de Desarrollo
Sostenible.

Mujeres y Agenda 30,
Los ODS en acción. 

María quiere seguir jugando. los ODS
le ayudarán” es la tercera fase de
un programa de apoyo a la difusión
y conocimiento de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible que ya se
inició con las anteriores actividades
“La Ruta hacia los ODS” y Mujeres y
Agenda 30 los ODS en acción los
cuales tienen como finalidad seguir
profundizando en la situación de las
principales problemáticas globales,
sus causas y consecuencias, así
como las respuestas que se pueden
dar a la inequidad social a través de
la consecución de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible.

María quiere seguir
jugando



Este proyecto pretende inducir a
la reflexión sobre los objetivos de
la educación para la paz y, de
forma específica, sobre el
enfoque de esta materia en el
análisis de los fenómenos bélicos.
Para ello sintetiza algunas ideas
acerca de la naturaleza de la
guerra y, a continuación,
presenta datos y hechos muy
básicos referidos a la incidencia
de las guerras actuales en la
existencia de los niños y las niñas
que las sufren, con el fin de que
educadores y educadoras
puedan utilizar el presente
material en sus aulas.

Infancia y conflictos
bélicos, educar para la
paz desde la guerra

A través de la música, y el teatro
trabajamos los diferentes Objetivos
de Desarrollo Sostenible para que el
alumnado de infantil y primaria se
apropien de la solidaridad, la
sosteniblidad, la equidad social, la
justicia y la defensa de los Derechos
Humanos entre otros conceptos,
todo con el fin de ofrecer
herramientas novedosas para la
educacón en valores.

Actuaciones Solidarias
para escolares



¿Cómo podemos seguir
trabajando con tu ayuda?

Colabora ¡Apadrina Ahora!
Gracias a tu aportación podemos asegurarles

un futuro mejor a ellas y a sus familias.
También puedes hacerte socio o socia, llama:

Con tu ayuda podremos conseguir que much@s niños y niñas no
abandonen la escuela, terminen sus estudios y tengan la oportunidad de
tener un futuro mejor libre de discriminación y violencia. Tú puedes
colaborar con Ayudemos a un@ Niñ@.

900 14 20 14

Difunde nuestro mensaje
Emite nuestro spot y nuestros materiales de
difusión. 
Comparte en Redes nuestra campaña.
Ayúdanos a realizar actividades de recaudación
(radiomaratón, eventos solidarios, etc.,

Si eres docente. Participa
en nuestras actividades

de Educación para el
Desarrollo

Visita en nuestra web el apartado de
EDUCACIÓN PARA EL DESARROLLO, y súmate a
la acción transformadora que supone formar

ciudadanos y ciudadanas más informados/as,
más concienciados/as y también más

participativos/as.

Todo está disponible en nuestra web: www.ayudemosaunnino.org
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Nuestras acreditaciones
La Asociación Ayudemos a un@ Niñ@ está inscrita en los siguientes registros:

Ministerio de Asuntos Exteriores. Agencia Española de Cooperación
Internacional para el Desarrollo (AECID), con el número 528.

Ministerio del Interior. Registro Nacional de Asociaciones con el número
168.411, sección 1ª.

Junta de Andalucía. Registro Provincial de Asociaciones con el número
2.777, sección 1ª.

Registro de Agentes de la Cooperación Internacional de Andalucía con el
nº 6/200.

Ministerios de Gobernación y Relaciones Exteriores de Nicaragua con el
número 2.326.

Declarada de Utilidad Pública con fecha 21 de diciembre de 2005, con el
número 304.

Más información sobre nuestro trabajo y transparencia en:

https://www.ayudemosaunnino.org/quienes_somos/cuentas.html
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Si deseas ampliar información,
concertar una entrevista o

conocer algo más de la
campaña, puedes ponerte en

contacto con nosotros llamando
a los siguientes teléfonos:

900 14 20 14 
687 710 660

Datos de
Contacto

También puedes enviarnos un mail a:
medios@ayudemosaunnino.org

o visita:
www.ayudemosaunnino.org

Personas de contacto: 
Carmen Ventura - Isabel Quero
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